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Lernen inmitten der Natur – 61130 Nidderau, Am Hainberg 2A 
Vor den Toren von Frankfurt am Main 
 
Nur 20 Autominuten von der Mainmetropole Frankfurt entfernt, befindet sich unser 
neues Seminar- und Praxishaus, inmitten einer herrlich grünen Natur zwischen Taunus und 
Wetterau in einer besonders ruhigen Ortsrand-Lage von Nidderau (OT Erbstadt).  
 
PKW-Parkplätze direkt vor der Türe (Anreise mit Auto empfohlen) 
Wenn Sie mit dem eigenen PKW anreisen kommen Sie in den Genuss eines Parkplatzes 
direkt vor der Haustüre. Wegen der ländlichen Region empfehlen wir die Anreise mit dem 
PKW. 
 
Sollten Sie mit den öffentlichen Verkehrsmitteln anreisen, empfehlen wir 
 
aus Süden kommend – ‚Hanau Hbf. (Hessen)‘ als erstes Ziel 
aus Westen kommend – ‚Frankfurt Hbf. (Hessen)‘ als erstes Ziel 
aus Nord-Osten kommend – ‚Friedberg Hbf. (Hessen)‘ als erstes Ziel 
 
von dort aus jeweils mit Bahn und/oder Bus weiterfahrend. 
 
Das Ziel (Endstation) ist die Bushaltestelle ‚Erbstadt Hauptstraße, Nidderau‘, die praktisch 
unmittelbar (1 Min. Fußweg) vor der Haustüre der Location hält. 
 
Verpflegung & Pausen 
In den Mittagspausen unserer mehrtägigen Seminare bieten wir unseren Teilnehmern eine 
kleine Auswahl an Speisen (Handfood) sowie fortwährend warme und kalte Getränke an. 
Dieser Service ist in den Kursgebühren enthalten. Eine Teeküche mit Kühlschrank für selbst 
mitgebrachte Lebensmittel existiert auch. 
 
Erleben Sie im Seminar auch den Alltag unseres Praxisbetriebes 
Die Seminarinhalte und Ausbildungsthemen rund um die faszial-myofaszialen Behandlungen 
werden durch unsere Dozenten in der täglichen Praxis umgesetzt. Sie erhalten neben dem 
theoretischen Wissen auch Informationen aus erster praktischer Hand. Wir würden uns 
freuen, wenn Sie im Seminar somit auch Ideen und Anregungen für ihre spätere tägliche 
Arbeit gewinnen könnten. 
 
Kostengünstige Übernachtungsmöglichkeiten 
Die nachstehenden Pensionen und Hotels haben wir persönlich ausgewählt und für Sie 
empfehlenswert empfunden. Zu den jeweiligen Häusern sind nachstehend weitere Infos 
hinzugefügt. Wenn wir ihnen bei der Auswahl behilflich sein sollen, lassen Sie es uns wissen.   
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Hotel Alte Bäckerei***  
Preise: Einzelzimmer € 56,00; Doppelzimmer € 90,00 (jeweils mit Frühstück) 
Friedberger Straße 16, 61130 Nidderau 
 
Telefon 06187-905230 
Web: www.hotel-alte-baeckerei-nidderau.de 
 
Kurzbeschreibung: Das Hotel Alte Bäckerei  ist ein sehr kleines, einfaches und sehr sauberes 
Haus rund 6 KM von unserer Seminar-Location entfernt. Das Hotel ist im Familienbetrieb und 
für seine familiäre Atmosphäre sowie reichhaltiges Frühstücksbuffet überregional bekannt.  
 
 
Hotel & Restaurant Adler*** 
Preise: Einzelzimmer € 60,00; Doppelzimmer € 94,00 (jeweils mit Frühstück) 
Windecker Straße 2, 61130 Nidderau 
 
Telefon 06187-9270 
Web: www.hotel-adler-nidderau.de 
 
Kurzbeschreibung: Das Hotel & Restaurant Adler ist ein einfaches mittelgroßes und sehr 
sauberes Haus rund 6 KM von unserer Seminar-Location entfernt. Das Hotel ist im 
Familienbetrieb und für seine gut-bürgerliche regionale Küche bekannt.  
 
 
Hotel Zum Ritter**** 
Preise: Einzelzimmer € 55,00; Doppelzimmer € 77,00 (jeweils mit Frühstück) 
Konrad-Adenauer-Allee 3, 61130 Nidderau 
 
Telefon 06187-90740 
Web: www.hotel-zum-ritter.com 
 
Kurzbeschreibung: Das Hotel Zum Ritter ist ein einfaches und sehr sauberes Haus rund 7 KM 
von unserer Seminar-Location entfernt. Das Hotel ist im Familienbetrieb und verfügt über ein 
eigenes sowie anliegendes Restaurant (griechische Küche). 
 
 
Pension & Café Am Limes*** 
Preise: Einzelzimmer € 45,00; Doppelzimmer € 65,00 (jeweils ohne Frühstück) 
Philipp-Reis-Straße 5a, 63674 Altenstadt 
 
Telefon 06074-985163 
Mobil 0160 4471578 
Web: www.hotel-altenstadt.de 
 
Kurzbeschreibung: Das Hotel Am Limes ist ein einfaches und sehr sauberes neu renoviertes 
Hotel im Nachbarort rund 8 KM von unserer Seminar-Location entfernt. Das Hotel ist im 
Familienbetrieb und verfügt über ein kleines Frühstückscafé.  


